PM Seminar Wettbewerbsvorbereitung

Online-Seminar fiir den Einstieg in den Wettbewerbssegelflug

Fuar alle, die das erste Mal auf einen zentralen Segelflug-Wettbewerb gehen wollen,
bietet der Dr. Angelika Machinek Férderverein Frauensegelflug e.V. (AMF) am 13.03.2026
um 18:30 Uhr ein Online-Seminar an.

Wettbewerbspilot und Kadertrainer Philipp Luyken aus Schwandorf vermittelt in einem
kurzweiligen, ca. 90-minutigen Online-Seminar die wichtigsten Informationen fur einen
entspannten ersten Wettbewerb: Welche Ausristung braucht mein Flugzeug? Was
muss ich vorab lesen? Was muss ich kdnnen? Was hat es mit der SWO auf sich? Wie
lauft ein Eroffnungsbriefing ab? Wie funktionieren die verschiedenen Startverfahren?
Wie flieg ich am besten ein AAT? Was muss ich sonst nhoch wissen?

Auch wenn es sicher keine allgemein gultige Vorbereitung auf den ersten Wettbewerb
gibt, so bieten die vermittelten Informationen eine solide Grundlage, um sich darauf
vorzubereiten und etwas entspannter anzureisen und zu fliegen. Gute Voraussetzungen,
um den Wettbewerb sicher und erfolgreich zu bestreiten — und dabei moglichst viel zu
lernen.

Im Rahmen des Online-Seminars berichtet die AMF-Forderpilotin von 2024, Elena
Steinhorst, von ihrem Rekordflug im Juli 2025, bei dem sie gleich drei anerkannte
Klassenrekorde erflogen hat. Wie hat sie das gemacht, wie hat sie sich vorbereitet? Und
warum fliegt man Uberhaupt Rekorde?

Die Teilnahme am Online-Seminar ist von einer AMF-Mitgliedschaft unabhangig und
kostenfrei. Pilotinnen und Piloten sind herzlich eingeladen, Spenden an den AMF sind
willkommen.

Anmeldungen bitte per Mail an info@amf-ev.com. Der Teilnahme-Link (Zoom) wird
rechtzeitig vor dem Seminartermin an die Teilnehmer verschickt.
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